Hoeveel? de hoogte van de bedrag wordt jaarlijks en landelijk
bepaald

Aanvragen bij uw aanvraag hulp bij het huishouden via het Zorgloket van de

gemeente De Bilt; Telefoon 030 — 228 94 11 (tijdens kantoordagen van 8.30 —

12.30 uur); Website: www.debilt.nl.

O Jeugdsportfonds
Wat? extra vergoeding voor sporten bij een sportvereniging voor
uw kind

De onderwijzer, maatschappelijk werker, jongerenwerker of andere instantie
kan een aanvraag voor u indienen bij het Jeugdsportfonds.

O Stichting Leergeld
Wat? een financiéle bijdrage voor kinderen van 4 tot 18 jaar uit
gezinnen met een minimum inkomen om sociale activiteiten
mee te kunnen doen
Stichting Leergeld neemt de aanvragen zelf in behandeling. Informatie via
telefoonnummer 0612 — 70 37 37 of e-mail leergelddebilt@gmail.com,;
Website: www.leergeld.nl.



Maatschappelijke participatie bevorderen
en sociale uitsluiting voorkomen

Het gemeentelijk minimabeleid biedt op lokaal niveau voorzieningen aan
inwoners met een laag inkomen. Op deze manier bevordert de gemeente
maatschappelijke participatie en probeert zij sociale uitsluiting te voorkomen.
Hieronder vindt u een checklist met voorzieningen die landelijk, regionaal en
lokaal gelden. U leest of en hoe u hiervoor in aanmerking komt en welke
organisaties u hiervoor kunt benaderen.

Landelijk

O Huurtoeslag

Wat? bijdrage in uw huurlasten

Hoeveel? afhankelijk van uw inkomen, huur en woonsituatie
O Zorgtoeslay

Wat? bijdrage in de kosten van uw ziektekostenvergoeding

wanneer u ouder bent dan 18 jaar en een Nederlandse
zorgverzekering heeft

Hoeveel? afhankelijk van uw inkomen

O Kindgehondenbudget

Wat? bijdrage in de schoolkosten voortgezet onderwijs voor uw
kinderen van 12 — 18 jaar

Hoeveel? afhankelijk van uw inkomen en het aantal kinderen

O Kinderopvangtoeslag

Wat? bijdrage in de kosten van uw kinderopvang

Hoeveel? afhankelijk van uw inkomen en soort opvang

O Inkomensafhankelijke combinatiekorting

Wat? korting op loonbelasting bij inkomen uit werk en
thuiswonend kind

Hoeveel? afhankelijk van uw inkomen

Aanvragen bij de Belastingdienst: Belastingtelefoon 0800 — 0543
tussen 8.00 en 20.00 uur (ma t/m do) en 8.00 en 17.00 uur (vr);
Adres: Belastingdienst regio Utrecht-Gooi, Herman Gorterstraat 55,
3511 EW Utrecht; Website: www.toeslagen.nl.

O Sociale verzekeringshank [(SVB)

Wat? bijstand vanuit AOW-pensioen, WWB voor 65-plussers, de
nabestaandenuitkering ANW en de kinderbijslag
Hoeveel? afhankelijk van uw leeftijd en gezinssituatie

Aanvragen bij de SVB via algemeen nummer: 030 — 264 90 00; AOW/ANW,
Bijstand WWB: 030 — 264 90 10, Kinderbijslag.: 030 — 264 90 20,
Bezoekadres: Graadt van Roggenweg 400, Utrecht; Postadres: Postbus 18002,
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een U-pas zijn via School€xtra vergoedingen mogelijk voor
schoolactiviteiten zoals schoolkamp
Hoeveel? voor basisschoolleerlingen jaarlijks € 50,- en voor leerlingen
voortgezet onderwijs jaarlijks € 100,-
U-pas en Computerregeling. Informatie en aanvraagformulier via het
U-pasbureau van de gemeente Utrecht via telefoonnummer 030 — 286 50 50
(tussen 9.00 en 12.00 uur op werkdagen). Aanvraagformulieren ook af te
halen op het gemeentehuis (receptie) in Bilthoven en het Servicecentrum in
Maartensdijk. U kunt de U-pas uitsluitend schrifteljjk aanvragen.
Website: www.upas.nl. School€xtra: via de school van uw kind. De school
declareert de kosten bij het U-pasbureau.

O Eettafel 95+

Wat? u bent 55-plusser en vindt het fijn om in gezelschap uw
maaltijd te gebruiken

Hoeveel? op vertoon van uw U-pas krijgt u korting op uw maaltijd

Bjj 50 eettafels in Utrecht, Houten, Maarssen, De Bilt, Nieuwegein en
[Jsselstein kunt u terecht. Een overzicht van de deelnemende Eettafels vindt u
op www.u-pas.nl of bel met het U-pasbureau via telefoonnummer 030 — 286
50 50.

O Waterschapshelasting

Wat? als uw inkomen onder de norm ligt kunt u kwijtschelding
aanvragen

Hoeveel? afhankelijk van uw inkomen, uw vaste uitgaven en
vermogen

Informatie en aanvraagformulier via het digitale loket:
www.destichtserijnianden.nl; Kantooradres: Poldermolen 2, Houten, Post-
adres: Postbus 550, 3990 GJ Houten,; Belastingtelefoon.: 0800 — 023 17 77.

Lokaal

O Kwijtschelding aansiag gemeentelijke helastingen

Wat? als uw inkomen onder de norm ligt kunt u kwijtschelding
aanvragen

Hoeveel? afhankelijk van uw inkomen en vermogen

Informatie en aanvraagformulier via telefoonnummer 030 — 286 21 90 of
e-mail gemeentebelastingen@utrecht.nl.

O Geen eigen bijdrage voor hulp bij het huishouden

Wat? als uw inkomen op of rond het minimum inkomen ligt en u
op grond van de Wmo hulp bij het huishouden nodig heeft,
hoeft u de eigen bijdrage niet te betalen
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3501 CA Utrecht.

O Studiefinanciering Tegemoetkoming onderwiishijdrage
en schoolkosten

Wat? tegemoetkoming in de studiekosten van uw kind,
er zijn verschillende regelingen
Hoeveel? afhankelijk van uw inkomen, regeling en soort onderwijs
O Tegemoetkoming onderwijshijdrage en schoolkosten
Wat? tegemoetkoming in de studiekosten van uw kind jonger dan

18 jaar dat een opleiding in het voortgezet of
beroepsonderwijs volgt
Hoeveel? afhankelijk van uw inkomen en soort onderwijs
Aanvragen bij de IB-Groep: Infolijn 050 — 599 77 55 of via de website
www.ib-groep.nl; Servicekantoor: Herman Gorterstraat 40, 3511 EW Utrecht
(elke werkdag geopend van 9.00 tot 17.00 uur).

Regionaal

O Algemene hijstand

Wat? bijstandsuitkering als u tijdelijk geen werk heeft en geen
beroep kunt doen op andere uitkeringen

Hoeveel? afhankelijk van uw leefvorm en nooit hoger dan het

landelijk geldende minimumloon

O Bijzondere hijstand

Wat? vergoeding voor noodzakelijke kosten vanwege bijzondere
omstandigheden die u niet kunt betalen en u niet op een
andere manier vergoed krijgt

Hoeveel? afhankelijk van hoogte kosten, uw inkomen en vermogen
(draagkracht)

O Langdurigheidstoesiag

Wat? extra bijdrage als u 23 jaar of ouder bent maar jonger dan

65 jaar en minimaal 3 jaar van een uitkering (WWB, WAO,
WIA, Waz, Wajong) leeft en geen uitzicht heeft op
verbetering van uw inkomen van 100% van de

bijstandsnorm

Hoeveel? afhankelijk van uw leefvorm

O Collectieve aanvullende ziektekostenverzekering

Wat? uitstekende collectieve ziektekostenverzekering en een
gemeentelijke bijdrage in de premie per persoon

Hoeveel? gemeentelijke bijdrage van € 20 per persoon per maand bij

inkomen tot 110% van het landelijk geldende minimumloon
O Reintegratie
Wat? hulp bij toetreding tot de arbeidsmarkt wanneer u een
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bijstandsuitkering of een algemene nabestaandenuitkering heeft of herintreder
bent

Hoeveel? de kosten van het re-integratieprogramma, afhankelijk van
inkomen en vermogen

Informatie en aanvraagformulier via telefonisch spreekuur Regionale Sociale

Dienst (RSD): Telefoon: 0800 — 692 95 95 (op werkdagen tussen 9.00 en

11.00 uur); Adres: RSD, Het Rond 6, 3701 HS Zeist; E-mail: info@rsdkrh.nl;

Website: www.rsdkrh.nl.

O Inburgering

Wat? inburgeringsprogramma wanneer u nieuwkomer bent en
verplicht of vrijwillig gaat inburgeren
Hoeveel? de kosten van het inburgeringprogramma minus de wettelijk

vastgestelde eigen bijdrage
Informatie en aanvraagformulier via telefonisch spreekuur Bureau Inburgering
RSD: Telefoon: 0800 — 692 95 98 (op werkdagen tussen 9.00 en 11.00 uur);
Adres: BI, Het Rond 6, 3701 HS Zeist; E-mail: info@rsdkrh.nl;
Website: www.rsdkrh.nl.

O Schuldhulpveriening Budgethegeleiding

Wat? schuldenregeling als u vanwege problemen en onvoorziene
omstandigheden niet meer kunt voldoen aan uw financiéle
verplichtingen

Hoeveel? kostenloze hulp

Informatie en aanvraagformulier via telefonisch spreekuur Bureau

Schuldregeling RSD: Telefoon: 0800 — 692 95 05 (op werkdagen tussen 9.00

en 11.00 uur); Adres: RSD, Het Rond 6, 3701 HS Zeist;

E-mall: info@rsdkrh.nl; Website: www.rsdkrh.nl.

0O U pas

Wat? kortingspas op sportieve, creatieve, culturele en educatieve
activiteiten

Hoeveel? voor inwoners met een inkomen tot 125% van het landelijk

geldende minimumloon, met de U-pas krijgt u korting op
sportieve, recreatieve, culturele en educatieve activiteiten,
voor kinderen zijn veel sporten zelfs gratis

O Computerregeling

Wat? computer voor huiswerk als uw kind voor het eerst naar het
voortgezet onderwijs gaat

Hoeveel? voor U-pashouders een computer met beeldscherm en een
printer

O School€xtra

Wat? voor kinderen van 4 tot en met 16 jaar en in het bezit van
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